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MINISTERO DELL’ISTRUZIONE E DEL MERITO
UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE PER LA LOMBARDIA
ISTITUTO COMPRENSIVO di NOVATE MEZZOLA

23025 NOVATE MEZZOLA (SO) - Via Ligoncio, n. 184 - C.F. 81002550143 - C.M. SOIC81600X
TEL: 0343/44126 MAIL: SOIC81600X@istruzione.it PEC: SOIC81600X@pec.istruzione.it SITO: www.icnovate.edu.it

Novate Mezzola, 07 settembre 2026

Al Personale Docente
Agli atti — Sito Web www.icnovate.edu.it

OGGETTO:  Adesione alle “Proposte Formative” previste dal Piano di Formazione A.S_2026-27

Tenuto conto della delibera n. 8 del Collegio dei docenti del 01.09.2026 relativa al Piano di formazione
per I'A.S. 2026/27 si invitano i docenti ad aderire alle attivita deliberate compilando lo specifico modulo
(che non restituisce PDF) entro e non oltre I’11.09.2026 scegliendo tra le proposte di seguito dettagliate:
1) Educare al rispetto e alla parita, per i dettagli consultare la pagina specifica sul sito dedicato;
2) Prevenzione e Contrasto del Bullismo e del Cyberbullismo
e Percorso formativo rivolto ai referenti e ai membri del team antibullismo/per I'emergenza - 4
corsi di 25 ore totali sul tema del bullismo e sulle modalita di prevenzione e contrasto piu un corso
di approfondimento sul “bullismo basato sul pregiudizio”.
www.piattaformaelisa.it/formazione-referenti-team
e percorso formativo (5 ore) rivolto a tutto il personale docente
www.piattaformaelisa.it/formazione-docenti
e Percorso formativo rivolto a tutto il personale docente sui temi della peer education
www.piattaformaelisa.it/formazione-docenti
3) "TIME OUT Valtellina" A.S. 2026/2027 rivolto ai docenti dello STAFF che si svolgera indicativamente
secondo il seguente calendario:

Data Orario Modalita

5 ottobre 2026 14.30-18.30 In presenza
6 ottobre 2026 14.30-18.30 In presenza
9 novembre 2026 15.00-17.00 Online

15 dicembre 2026 14.30-18.30 In presenza
16 dicembre 2026 14.30-18.30 In presenza
25 gennaio 2027 16.00 - 17.00 Online

E prevede la trattazione delle seguenti tematiche:

e Alleanza educativa: per costruire una forte cooperazione tra scuola, studenti, famiglie e
territorio.

e Pratiche dialogiche: utilizzo di tecniche di attivazione e confronto di gruppo (come i compiti di
processo) per riflettere sulle dinamiche relazionali ed emotive.

e Mindfulness relazionale: momenti di pratica dedicati alla consapevolezza, all'attenzione e alla
concentrazione per migliorare I'energia e il benessere del gruppo classe.

4) ADHD e dintorni finalizzato a fornire competenze ed abilita specifiche per poter supportare i bambini e
ragazzi con ADHD e DOP. Il corso é rivolto ai docenti della scuola primaria e secondaria di | grado e
prevede 3 incontri di 4 ore per un totale di 12 ore.

5) Life skills training nella scuola primaria
In continuita con il percorso formativo avviato nell’A.S. 2025/26
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6) Relazioni Positive e Regolazione Emotiva: Gestire efficacemente Classi e Sezioni (PON DM/38)
Il corso della durata di 30 ore, rivolto ai docenti della Scuola dell’infanzia e della Scuola Primaria, &
tenuto dalla Dott.ssa Pibiri Elisabetta secondo il seguente calendario di massima relativo ai primi 5
incontri. Le altre date saranno concordate direttamente con i corsiti.

giovedi 17 settembre ore 14.30 - 16.30

venerdi 9 ottobre ore 16.30 - 18.30

giovedi 29 ottobre ore 16.30 - 18.30

venerdi 20 novembre ore 16.30 - 18.30 o sabato 21 novembre ore 9.00 - 12.00

giovedi 10 dicembre ore 16.30 - 18.30 o venerdi 11 dicembre ore 16.15 - 18.15

7) Dalle Nuove Indicazioni 2025 alla Pratica in Classe: Progettare il Curricolo Verticale (PON DM/38)
Il corso della durata di 30 ore, rivolto ai docenti della Scuola Primaria e Secondaria, € tenuto dal Prof.
Castoldi Mario, docente di Didattica generale all’Universita degli Studi di Torino, formatore e autore
di vari volumi dedicati alla didattica per competenze, con le seguenti modalita:
e n. 1 seminario di 10 ore su Macro-Progettazione (Il Curricolo d'Istituto) indicativamente venerdi

09 (14:30/17:30) e sabato 10 ottobre 2026 (08:00/12:00 — 13:30/16:30).

e n.1seminario di 10 ore su Micro-Progettazione (L'Unita di Apprendimento) date da definire.
e n.1seminario di 10 ore sulla Valutazione Formativa: date da definire.

Si ricorda ai docenti che oltre alle proposte di cui sopra per I'A.S. 2026/27 sono previste le seguenti

attivita di Formazione obbligatoria:

8) Iniziale sull’Intelligenza Artificiale, da svolgere preferibilmente entro il 15.09.2026 (le istruzioni per
I’accesso al modulo formativo sono pubblicate nella bacheca del registro elettronico).

9) Sicurezza (gli elenchi dei docenti tenuti a svolgerla saranno pubblicati nella bacheca del registro
elettronico successivamente alla valutazione degli attestati prodotti dai nuovi docenti).

Come previsto dalla suddetta delibera nell’A.S. 2026/27 i docenti dovranno svolgere minimo 20 ore di
formazione di cui almeno 10 in presenza e 10 con altre modalita (formazione online, attivita di ricerca-
azione, attivita di formatore).

Le ore svolte in eccedenza rispetto a quelle programmate nei Piani Attivita dei tre ordini saranno
incentivati con le risorse previste dal MOF 2026/27, secondo le modalita che saranno definite in
Contrattazione d’Istituto.

Il Dirigente scolastico

Laura Loffa
Firma digitale ai sensi D.Lgs. 82/2005 e s.m.i
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